Atbalsta pasakumi Jaunogres pamatskola

Jaunogres pamatskola tiek realizétas vairakas specialas pamatizglitibas programmas: skoléniem ar
maciSanas traucgjumiem (21015611), ar garigas attistibas trauc€jumiem (21015811), ka ar1 ar
garigas veselibas trauc€jumiem (21015711).

Darbs ar 1pasiem bérniem ir patiess izaicinajums ikvienam skolotajam, jo nav divu vienadu bérnu
un nav vienas universalas pieejas, ka iemacit bérnam to, kas vipam jaapgiist skola noteikta laika.

Tikai darbs komanda lauj sasniegt rezultatus un dinamiku $o b&rnu izglitoSana.

Jaunogres pamatskola atbalstu sniedz specialais pedagogs, socialais pedagogs, psihologs, logopéds,
medmasa un pedagoga paligi.

Katram b&rnam tiek nodrosinati pedagogiski medicinisko komisiju ieteiktie atbalsta pasakumi, bet
reiz€m ar to ir par maz. TieSi $aja bridi mes, skolotdji, esam tie cilveki, kuri piemekleé katram
skolénam individualos atbalsta pasakumus, darba formas ikdienas un parbaudes darbu laika.

Ka vienu no efektiviem atbalsta veidiem vélos minét relaks€joSas fona miizikas izmantoSanu gan
ikdienas macibu darba, gan parbaudes darbu laika. Klusa, mieriga fona miizika labvéligi ietekmé
skoléna psihoemocionalo stavokli, lauj nomierinaties un koncentréties macibu darbam. To atzist ar1
pasi skoléni. Lai veicinatu koncentréSanos un noskanoSanos jégpilnam darbam, tiek praktiz&ti
neirovingrinajumi (uzlabo smadzenu darbibu, uzmanibu, ka ar1 sinhronize abas smadzenu puslodes),
vingrinajumi, kas saistas ar lielam un mazam kermena kustibam, darbs ar krusteniskam kustibam,
pirkstinrotalam un plaukstu vingrinajumiem.

Medz but art pret&ji — kad skolénam ir nepiecieSams pilnigakais klusums. Tad paliga nak skanu
izol&josas austinas, kuras nodrosina komfortablu, netrauc€tu macisanas procesu pilniga klusuma.

Skola ir pieejama ka klusuma telpa, kas orientéta uz skoléniem, kuri péc dabas ir vairak introverti,
vElas pabiit klusuma, ta ar1 divas briva laika pavadiSanas zonas skolu gaitenos, kur skoléniem
pieejamas gan galda spéles, gan gramatas, gan zvilni, un aktiva spélu zona, kura iesp&jams
izkusteties, mazinot spriedzi un iek§€jo trauksmi, Ipasi pirms parbaudes darbiem.

Egle Kaminska,

Jaunogres pamatskolas atbalsta nodalas vaditaja
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