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1. PARALELO DARBNICU SESIJA
11.00-12.00

1.1. MEISTARKLASE “R. BLAUMANA DOMRAKSTU KONKURSS - VERTIGA PIEREDZE UN IZAICINAJUMS" (203.
kabinetd)

Vada Zinta Saulite, Madlienas vidusskolas latviesu valodas un literatiras skolotaja.
Ka veicinat skolénu iesaisti konkursos?

Meistarklases dalibnieki uzzinas, kads ir Blaumana konkursa mérkis un uzdevumi, veésturiska attistiba un
popularitate. Dalibnieki uzzinas, ka mudinat skolénus piedalities konkursa, ka veidot parspriedumu
atbilstosi nolikumam, ka veiksmigi iesaistit faktus un savu pieredzi. Dalibnieki tiks iepazistinati ar “stila
ziediem” skolénu domrakstos.

tilatvieSu valoda #7.-12. klase

1.2./3.1. MEISTARKLASE “ATPAZISTI VILTUS ZINAS" (230.kabineta)

Notiks arf plkst. 14.10-15.30 ka 3.1. darbnica (203. kabineta).

Vada llze Veidemane-Kalnina, Lielvardes pamatskolas véstures un socialo zinibu skolotaja.
Kas ir viltus zina? Kapéc ir svarigi tas atpazit? Ka veidot macibu stundu, kura iesaistas visi?

Meistarklases dalibniekiem bus iespéja "iekapt skoléna kurpés" un piedzivot stundu, kas labprat liks
iesaistites katram skolénam. Dalibniekiem bus pieejami visi aplukotie realie viltus zinu pieméri un citi
materiali, lai tos talak izmantotu savas stundas.

#visparigs #sociala un pilsoniska macibu joma #latviesSu valoda #7.-9. klase #10.-12. klase

1.3. DARBNICA “JAUNIESU MANIFESTS MAKSLAS UN MUZIKAS VALODA” (127. kabineta)

Vada Inara Voitkane, Ogres Kalna pamatskolas direktores vietniece izglitibas joma (8.-9. kL.), un vizualas
makslas skolotaja un Ilze Briede, mizikas skolotaja.

Ka attistit skolénu radosas spéjas izmantojot makslu un muziku kRa izpausmes lidzeklus? Ka skoléniem
paust savus uzskatus par sabiedriba aktualiem jautajumiem starpdisciplinara jaunrades darba?

Darbnica dalibniekiem bis iespéja izveidot radoSus manifestus, balstoties uz vienkarsu, efektivu
stratégiju. Process ir vertigs riks macibu darba un skolénu radosas izpausmes attistiSana. Darbnicas laika
dalibnieki soli pa solim apgus strukturétu un radoSu manifesta izstrades procesu. Nosleguma tiks
demonstreti skolénu izstradatie manifesti, laujot labak izprast manifesta veidoSanas procesu un sniedzot
iedvesmu, ka So pieeju integrét macibu stundas.

#vizuala maksla #maizika #7.-9. Rlase
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1.4. PIEREDZES STASTU PREZENTACIJAS: “POZITIVIE UZVEDIBAS PASTIPRINAJUMI SKOLENU MACISANAS
MOTIVACIJAS CELSANAI”; “NOTICI UN ATBALSTI ..., IKVIENS VAR!”; “IZPRAST LIDZDALIBU UN IESAISTITIES!”
(231. kabineta)

Ka izmantot pozitivos uzvedibas pastiprinajumus? Ka veidot sadarbibu skolenu atbalstam? Kadi atbalsta
pasakumi palidz veicinat individualo izaugsmi? Ka veicinat jauniesu lidzdalibu?

POZITIVIE UZVEDIBAS PASTIPRINAJUMI SKOLENU MACISANAS MOTIVACIJAS CELSANAI

Vada Julija Plocina-Kagaine, Ogresgala pamatskolas biologijas skolotaja, Ogres Valsts gimnazijas vides
zinatnes skolotaja, Ogres novada Izglitibas parvaldes biologijas un kimijas metodike un dabaszinatnu
macibu jomas vaditaja.

Klasés, kuras daudziem skoléniem ir zema maciSanas motivacija, disciplinas un/vai macisanas grutibas, ir
nepiecieSama skolotaja konsekventa riciba skolénu atbalstam. Dalibnieki uzzinas par skolotaja pieredzi,
ieviesot dazadus pozitivos uzvedibas pastiprinajumus, un secinajumus par to rezultatiem ilgaka laika
posma.

NOTICI UN ATBALSTI ..., IKVIENS VAR!
Vada llga Gulbe un Vita Volkopa, Valdemara pamatskolas sociala pedagoge un logopéde.

Pieredzes stasta autores dalisies pieredze, ka ir izdevusies sadarbiba, ka ar neatlaidigu darbu un
piemeérotiem atbalsta pasakumiem ir spéjusas palidzet 3 dazadu specialas izglitibas programmu
izglitojamajiem sasniegt individualu izaugsmi macibas un visparéeja attistiba.

IZPRAST LIDZDALIBU UN IESAISTITIES!
Vada Santa Lace-Lepere, Ledmanes pamatskolas sociala un karjeras pedagoge.

Dalibnieki iepazisies ar stastu, ka skola ir uzrakstijusi un isteno Erasmus+ projektu “Izproti un attisti”,
kura merkis ir laika posma no 2024. gada augusta lidz 2025. gada janvarim veicinat Ledmanes un 3 tuvéjo
pagastu (SuntaZi, Jumprava un Birzgale) 13-16 gadu jaunieSu lidzdalibu sev aktualu jautajumu risinasana,
nemot véra jaunieSiem aktualas vajadzibas un vélmes. Sis projekts ir stasts par sadarbibu starp 4 novada
skolam, ka rezultata tiks veicinata jauniesu lidzdaliba Ogres novada pagastos.

#ieklaujosa izglitiba/atbalsts #paplasinata macisanas pieredze (Rarjera, projekti, lideribas prasmes u.tml.)
#7.-9. Rlase

1.5. PIEREDZES STASTI: “SLA KA ATBALSTS KOMPLEKSU UZDEVUMU IZPILDE GEOGRAFIJA”; “SKOLENU
ZINATKARES UN POZITIVAS MACIBU PIEREDZES VEICINASANA DABASZINATNES” (121. kabineta)

Ka palidzet skoleniem sekot lidzi uzdevuma un temata sasniedzamajiem rezultatiem? Ka veicinat skolenu
zinatkari dabaszinatnes?

SLA KA ATBALSTS KOMPLEKSU UZDEVUMU IZPILDE GEOGRAFIJA
Vada Lina Buzoka, Ik3kiles vidusskolas geografijas skolotaja.

Skolotaja dalisies pieredze par to, ka SLA palidz skoleniem veiksmigi risinat kompleksus uzdevumus
geografija. Dalibnieki uzzinas, ka Si pieeja veicina skolénu spéeju saprast uzdevuma prasibas un vertet
savu darbu. Prezentacija tiks apskatiti praktiski pieméri no ArcGIS Story Map uzdevumiem.
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SKOLENU ZINATKARES UN POZITIVAS MACIBU PIEREDZES VEICINASANA DABASZINATNES
Vada Andris Romanovskis, Ogres Valsts gimnazijas geografijas skolotajs, geografijas jomas metodikis.

Lai gan dabaszinatnes ir vienas no interesantakajam macibu vielam, tomér skolénus biezi vien tas vairs
neaizrauj un neieinteresé. Dalibnieki iepazisies ar macibu un arpusklases nodarbibam, kuras var veicinat
skolenu interesi par geografiju, izmantojot dazadas metodes — no pargajieniem lidz digitalam spélem ar
iesaistitu macibu metodiku. Spéles ir pielagojamas visiem macibu priekSmetiem.

#dabaszinatnes #7.-9. Rlase #10.-12. Rlase

1.6. DARBNICA “IESAISTI VISUS, PADARI PIEVILCIGU NEINTERESANTO” (239. kabineta)
Vada Inara Rozina, Ogres Kalna pamatskolas matematikas skolotaja.

Ka izdarit ta, lai ari skolens, kurs neprot, nevar, ari justos gandarits par to, ko stunda piedzivojis vai
paveicis?

Matematika... Interesanta - parasti, tiem, kuri visu prot un saprot un kuriem ir tieksme risinat un sketinat.
Ka izdarit ta, lai ari skoléns, kurs neprot, nevar, ari justos gandarits par to, ko stunda piedzivojis vai
paveicis? Dalibniekiem bis iespéja méginat iesaistit pantinus/dziesminas, lai atcerétos faktus; izmantot
stastus ar lidzibam, lai izprastu uzdevumu risinasanas gaitu.

#matematika #7.-9. Rlase

1.7. DARBNICA “BOOKWIDGETS: VIENA PLATFORMA, DAUDZVEIDIGAS IESPEJAS” (114. kabineta)
Vada Gita Brodzinska, Ogres Kalna pamatskolas anglu valodas skolotaja.

Ka uzlabot skolenu iesaisti macibu stunda, sniegtu interaktivu atgriezenisko saiti un dazadotu macibu
procesu?

Darbnicas dalibnieki tiks iepazistinati ar vietnes bookwidgets.com sniegtajam iespejam. Bookwidgets.com
ir tieSsaistes platforma, kas palidz skolotajiem un izglitibas specialistiem radit interaktivas izglitibas
aktivitates un uzdevumus, pieméram, veidot formativos, summativos darbus, interaktivas darba lapas,
speles u.c. iespéjas.

#7.-9. Rlase

1.8. DARBNICA “MI - SKOLOTAJA PALIGS, PLANOJOT MACIBU PROCESU” (129. kabineta)

Vada Monta Turcina, Ikskiles vidusskolas digitala dizaina un projektu darba skolotaja, skolas IT mentors,
tehnologiju macibu jomas vaditaja.

Ka izmantot maksligo intelektu macibu procesa planosana?

Pedagogs dalisies pieredze, ka nebaidities no MI, bet gan to izmantot sava laba, atvieglojot savu darbu un
macibu procesa planosanu. Dalibnieki pratis drosi un veiksmigi izmantot un pielietot Ml rikus gan stundu
veidoSanas, gan planosanas procesa, gan macibu uzdevumu veidosana un dazadosana, gan ari vértésanas
procesa.

#visparigs #dizains un tehnologijas #datorika
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1.9. DARBNICA “CITADA PIEEJA DARBAM STUNDI_\S, IZPROTOT ]AUNIE§U PROFESIONALOS TIPUS” (223.
kabineta)

Vada Jolanta Jasukevica, Ikskiles vidusskolas pedagoge - karjeras konsultante.

Kadi ir profesionalie tipi péc DZ.Holanda? Ka tos atpazit? Ka veidot profesionalajam tipam atbilstoSus
uzdevumu konkrétos macibu priekSmetos?

Dalibnieki uzzinas 6 DZ. Holanda profesionalos tipus un iegus zinasanas, ka tos atpazit jauniesos skolas
vidé un macibu stundas. Grupu darba tiks raditas jaunas pieejas un uzdevumi, pielagoti katram
profesionalajam tipam konkrétos macibu priekSmetos.

#ieklaujosa izglitiba/atbalsts #7.-9. Rlase #10.-12. klase

2. PARALELO DARBNICU SESIJA
13.00-14.00

2.1. PIEREDZES STASTI: “KA PIEVERST SKOLENU UZMANIBU JEB STUNDAS IEROSINASANA”; “A. CAKS -
ROMANTIKIS. DZEJA.”; “MANA AKMENS STASTI” (203. kabineta)

Ka veiksmigi ierosinat stundu? Ka pieverst skolena uzmanibu? Ka veicindat skolénu sadarbibu macibu
stunda?

KA PIEVERST SKOLENU UZMANIBU JEB STUNDAS IEROSINASANA
Vada Elza Seile, Ogres Kalna pamatskolas latvieSu valodas, literatiras, teatra makslas skolotaja.

Dalibnieki gls atbildes, ka pievérst skolenu uzmaniba stundas sakuma un ka skolénus ieinteresét apgut
macibu vielu. BieZi tiek runats par stundas sasniedzamo rezultatu, atgriezenisko saiti, bet ne mazak
nozimiga ir ari stundas ierosinasana. Tas galvenais uzdevums ir pievéerst visu skolénu uzmanibu, jo bez
tas macisanas nenotiek. Dalibniekiem tiks demonstréti daZi latvieSu valodas un literatlras stundu
ierosinasanas piemeri, kas saistiti ar noteiktu stundas tému.

A. CAKS - ROMANTIKIS. DZEJA
Vada Vija Rubina, Ogres Valsts gimnazijas latvieSu valodas un literatdras skolotaja.

Dalibnieki uzzinas, ka skoléni lasija un atklaja savu romantiki A. Caku dzeja. Ka grupu darba, izveidojot
dzejas kompoziciju, to interpretéja un demonstréja citiem.

MANA AKMENS STASTI
Vada Ingrida Petersone, Ogres Valsts gimnazijas latvieSu valodas un literatiiras skolotaja.

levadstunda, iepazistot jaunu audzinamo klasi. Sarunas veidosana ar skoléniem, mudinot vinus ielukoties
sevi un padomat par sevi.

#latviesu valoda #literatira #Rlases stunda #7.-9. Rlase #10.-12. klase
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2.2. PIEREDZES STASTI: “PORTFOLIO KA ATBALSTS POZITIVAI VERTESANAI”; “KLASES PROJEKTS = VIENOTA
UN RADOSA KLASE"; “PLATONA ANTROPOLOGIJA CAUR ANGLU VALODAS PRIZMU” (230. kabineta)

Ka izmantot portfolio skolenu snieguma vertésanai? Ka veicinat skolenu radosumu un vienot Rlases
kolektivu? Ka starpdisciplinari apvienot anglu valodu un filozofiju tematiskaja rubrika par draudzibu?

PORTFOLIO KA ATBALSTS POZITIVAI VERTESANAI
Vada Aija Putnina, Ogres Valsts gimnazijas anglu valodas skolotaja.

Darbnicas dalibnieki uzzinas, ka portfolio izmantoSana stundas lauj skoleniem sekot lidzi savam
progresam, veicina atbildibu un refleksiju par macibu procesu, ka ari nodrosSina strukturetu un
motivejosu veidu, ka attistit visas anglu valodas prasmes. Portfolio atspogulo katra skoléna individualo
progresu, sniedzot skolotajam iespéju izsekot katra skoléna izaugsmei un atbilstoSi pielagot macibu
metodes.

KLASES PROJEKTS = VIENOTA UN RADOSA KLASE
Vada Sandris Skarainis, Ogres Centra pamatskolas visparéjas pamatizglitibas anglu valodas skolotajs.

Dalibnieki uzzinas, ka uzsvaru no individualisma parlikt uz kolektiva speku un cik svarigs ir atbalsts, kuru
skoleni sanem no klasesbiedriem - cilvekiem, ar kuriem vini pavada dienas un macibu gada lielako dalu.
Klases kopigi veidota filma ir lielisks veids, ka parbaudit un veicinat klases radoSumu, vélmi apgut
svesvalodas un nebaidities Sajas valodas komunicet.

PLATONA ANTROPOLOGIJA CAUR ANGLU VALODAS PRIZMU

Pieredzes stasts ir par darbibas vardu modelu (verb patterns), modalo darbibas vardu un idiomatisko
izteicienu apguvi, vienlaikus veidojot diskusiju par draudzibu, izmantojot fragmentu no Platona dialoga.

Vada Natalija BuriSina, Ogres Valsts gimnazijas anglu valodas skolotaja.

#svesvalodas #7.-9. Rlase #10.-12. Rlase

2.3. PIEREDZES STASTI: “ARHITEKTURA UN VIDE”; “KA VIETEJAS KOPIENAS KULTURAS MANTOJUMA IZPETI
IEKLAUT RADOSA DARBA”; “PRAKTISKI PAR PRAKTISKO. PUBLISKA UZSTASANAS KA MAKSLA.”
(127.kabineta)

Ka apgut macibu téemu sadarbojoties vairaku macibu prieksmetu skolotajiem? Ka radosie projekti tiek
saistiti ar vietejas kopienas kultiiras aktualitatém? Ka praktiski iesaistit jauniesus, ka radit interesi?

ARHITEKTURA UN VIDE
Vada llze fuibe-Olipa, Lielvardes pamatskolas datorikas un vizualas makslas skolotaja.

Dalibnieki uzzinas par izaicinajumiem sadarbiba ar kolégiem. Stastijums un praktisku pieméru
demonstrejums par témas apguves soliem, par darba procesa norisi, par skolénu darba prezentaciju un
resursiem, kas veicina veiksmigu gala rezultatu.

KA VIETEJAS KOPIENAS KULTURAS MANTOJUMA IZPETI IEKLAUT RADOSA DARBA

Vada Zane Béke, Ikskiles vidusskolas teatra makslas (5. klase), Kultiiras pamatu, Kultiira un maksla |
(teatra maksla), Literatiiras | kursu vidusskola skolotaja.

Pieredzes stasts par véstures, kultliras personibu dzives un dailrades faktu parveidi uzrunajosa forma un
piesaistot lielaku auditoriju. Dalibnieki uzzinas par vietéjas kultiiras mantojuma aktualizaciju, par
pieejamo avotu pétniecibu, par radosa projekta ieceri un planosanu, par ierosmes saskatiSanu sava
tuvéja apkartne.
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PRAKTISKI PAR PRAKTISKO. PUBLISKA UZSTASANAS KA MAKSLA
Vada Janis Kaijaks, Ogres Valsts gimnazijas teatra makslas pasniedzéjs.

Pieredzes stasts par izaicinajumiem, praktiskiem panémieniem jaunieSu uzmanibas un intereses
noturésana, par lidzdarbosanos, parsteiguma momentiem un pedagoga lomas un personiskas pieejas
nozimi skolénu publiskas uzstasanas prasmju apguve.

#teatra maksla #kulturologija/kultiras pamati/kultiira un maksla #vizudla maksla #latviesu valoda
#literatura #inZenierzinibas #tdatorika #7.-9. Rlase #10.-12. klase

2.4. DARBNICA “FILMA KA AVOTS NOVADA KULTURVESTURISKAS TELPAS IZZINA” (231. kabineta)

Vada Dace Zemite, Ogres Valsts gimnazijas direktores vietniece, véstures skolotaja un Zane Basara,
socialo zinatnu skolotaja.

Kadam metodém izzinat novada kulturvésturi? Ka rosinat dzilaku interesi par tuvako apkartni?

Dalibnieki iepazis par Ogres novada pagastiem izveidotos 3 lidz 4 minusu stastus - legendas, kopiga
darbiba uzzinas, ka Sis filmas izmantot sava pagasta, novada izzinasana. Dalibnieki uzzinas, kadas darba
lapas izveidot, lai attistu skoleniem domasanu, procesu izvértésanu, jautajumu uzdosSanu, un ka rosinat
dzilaku interesi par savu tuvako apkartni.

#socialas zinibas (tai skaita Socialas zinibas un vésture pamatskola un vidusskola, Vésture un socialas
zinatnes |, Socialas zinatnes II) #7.-9. kRlase #10.-12. klase

2.5. DARBNICA “DISKUTABLA DEBASU DARBNICA” (121. kabineta)
Vada Rinalds Onckulis, Ogres Valsts gimnazijas filozofijas un socialo zinatnu skolotajs.
Ka iepazit cilveka vertibas? Ka argumentet viedokli?

Dalibnieki diskutabla gaisotné iepazis viens otra vértibas, izpétes metodes un argumentacijas celus
debasu formatos, kas piemeéroti gan mazakajiem, gan vecako klasu izglitojamajiem. Darbnica laus
iejusties sabiedriskos, ka ari izglitojoSos jautajumos, ko var istenot plasa macibu priekSmetu loka.

#svesvalodas #socialas zinibas (tai skaita Socialas zinibas un vésture pamatskola un vidusskola, Veésture
un socialas zinatnes I, Socialas zinatnes I1) #dabaszinibas #7.-9. kRlase #10.-12. klase

2.6. DARBNICA "DATU ANALIZE" (239. kabineta)
Vada Santa Prancane, Ogres Kalna pamatskolas matematikas skolotaja un matematikas jomas metodike.
Ka izmantot datus, lai planotu savu darbu?

Darbnica "Datu analize" analizésim 6. klases diagnosticéjoso darbu datus. Paradisu, kur, kadi dati vel
pieejami Sodien, ka dati man palidz planot savu darbu.

#matematika #7.-9.Rlase
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2.7. DARBNICA “POWERPOINT PREZENTACIJAS PAPILDINASANA AR SPI_EI'.U ELEMENTIEM, LAI VEIDOTU
INTERAKTIVU ATGRIEZENISKO SAITI” (114. kabineta)

Vada Aldis Bérzins, Ogres Valsts gimnazijas fizikas skolotajs, dabaszinatnu jomas vaditajs.

Ka veicinat skolenu aktivu iesaistisanos stundas norisés un izzinas procesos?

Darbnica iegltas zinasanas bus noderigas jebkuras jomas skolotajam, ja vins stunda izmanto PowerPoint
vide veidotas prezentacijas. Darbnica dalibnieki apgis iespéjas, kadas ir PowerPoint prezentacija
integréjot Mentimeter pievienojumprogrammu, lai to izmantotu interaktivai atgriezeniskai saitei.

#visparigs #tdabaszinatnes ttehnologijas un digitalizacija #7.-9.Rlase #10.-12.klase

2.8. MEISTARKLASE “KA MOTIVET SKOLENUS SPORTA STUNDAM AR DAUDZVEIDIGAM IESPEJAM UN KATRAI
PERSONIBAI ATRAST SAVU IEDVESMU FIZISKAJA AKTIVITATE” (Sporta aréna)

Vada Aija Sirsnina un Andris Vasioleks, Ogres Valsts §imnazijas sporta pedagogi.

Ka motivet skolenus piedalities sporta un veselibas stundas, lai katram biatu iedvesma un prieks
darboties?

Dalibnieki uzzinas, ka macibu saturu un zinasanas sasaistit ar realo dzivi, macibu pieeja - péc iespéjas
sniegt atbalstu katram skolénam, veidot cienpilnas attiecibas starp skolotaju un skolénu un labveligu
sociali emocionalo vidi stundas.*

*paredzéta praktiska darbosanas - nepiecieSams sporta térps un sporta apavi.

#veseliba un fiziskas aktivitates #paplasinata macibu pieredze #7.-9.klase #10.-12.klase

2.9. DARBNICA “MACIBU MATERIALU PIELAGOSANA SKOLENIEM, KURIEM NOTEIKTI MACIBU PROCESA
ATVIEGLOJUMI” (129. kabineta)

Vada Julija Plocina-Kagaine, Ogresgala pamatskolas biologijas skolotaja, Ogres Valsts gimnazijas vides
zinatnes skolotaja, Ogres novada Izglitibas parvaldes biologijas un kimijas metodike un dabaszinatnu
macibu jomas vaditaja; un Inga Melngaile, Jaunmarupes pamatskolas kimijas un matematikas skolotaja,
dabaszinatnu jomas vaditaja.

Ka parveidot macibu materialus (atgadnes, uzdevumus, terminu vardnicas), lai tie palidzétu apgit temata
sasniedzamos rezultatus skoleniem, kuriem noteikti macibu procesa atvieglojumi?

Vadot macisanos skoléniem, kuriem noteikti macibu procesa atvieglojumi, saskaramies ar vajadzibu
pielagot macibu materialus bérnu uztverei. Dalibnieki uzzinas dazadus panémienus ar piemériem, ka
parveidot uzdevumus, veidot atgadnes un jédzienu vardnicas. Dalibnieki izveidos pasi savu materialu,
izmantojot piedavatas metodes un rikus.

#visparigs #tdabaszinatnes #tehnologijas un digitalizacija #7.-9.klase #10.-12.klase
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2.10./3.8. DARBNICA “STRESA VADIBA UN ATPAZISANA: GALVENIE ATSLEGAS FAKTORI SKOLOTI_\]IEM" (223.
kabineta)

Notiks ari plkst. 14.10-15.30. ka 3.8. darbnica.
Vada Elina Legzdina, Ogres Valsts gimnazijas skolotaja — mentore.
Kas ir stress? Ka to regulét? Kadas stresa vadisanas metodes izmantot darba ar skoléniem?

Darbnica tiks apskatitas galvenas teorijas par stresu - ta izraisoSajiem faktoriem, stresa reakcijam,
apskatiti riska faktori skolotaju darba un skola kopuma. Dalibnieki uzzinas par stresa vadisanas un
regulésanas pamatprincipiem, metodem. Dalibnieki iegls praktiskus ieteikumus, piemérus, ko var
izmantot gan sava ikdiena, gan darba ar skoléniem (pieméram, dazadas relaksacijas metodes, apzinatibas
prakse u.c), ka, pieméram, "rakstisana", daZzadas "brain breaks", "kvadratveida elpo3ana", "0 pirkstu
elposana", kréslu joga u.c. Dalibnieki uzzinas ari par apzinatibu un apzinatibu skola.

#pedagogu labbutiba #paplasinata macisands pieredze #ieklaujosa izglitiba/atbalsts

3. PARALELO DARBNICU SESIJA
14.10-15.30

3.1./1.2. MEISTARKLASE “ATPAZISTI VILTUS ZINAS” (203.kabineta)

Notiks ari plkst. 11.00-12.00 ka 1.2. darbnica (230.kabineta).

Vada llze Veidemane-Kalnina, Lielvardes pamatskolas véstures un socialo zinibu skolotaja.
Kas ir viltus zina? Kapéc ir svarigi tas atpazit? Ka veidot macibu stundu, kura iesaistas visi?

Meistarklases dalibniekiem bus iespéja "iekapt skoléna kurpés" un piedzivot stundu, kas labprat liks
iesaistites katram skolénam. Dalibniekiem bus pieejami visi aplukotie realie viltus zinu pieméri un citi
materiali, lai tos talak izmantotu savas stundas.

#visparigs #sociala un pilsoniska macibu joma #latvieSu valoda #7.-9. klase #10.-12. klase

3.2. DARBNICA “PARBAUDES DARBU VEIDOSANA ATBILSTOSI SASNIEDZAMAJIEM REZULTATIEM UN SNIEGUMA
LIMENIEM” (231.KABINETA)

Vada Signe Jana Rubina, Keguma vidusskolas skolotaja, metodike, skolotaju macisanas grupas vaditaja.

Ka veidot parbaudes darbu, lai tas atbilst izvirzitajiem rezultatiem un snieguma limeniem? Ka veidot
vienotu izpratni izglitibas iestade?

Dalibnieki uzzinas par parbaudes darbu veidoSanas pamatprincipiem, lai tie atbilstu izvirzitajiem
sasniedzamajiem rezultatiem un lai uzdevumu veidi atbilstu snieguma limeniem, prognozéjot
kvantitativos un kvalitativos sasniedzamos rezultatus.

#Socialas zinibas (tai skaita Socialas zinibas un vésture pamatskola un vidusskola, Veésture un socialas
zinatnes |, Socialas zinatnes II) #7.-9. Rlase #10.-12. klase
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3.3. DARBNICA “ANEKDOTE - UZMANIBAS RADISANAS RIKS (FIZIKA)” (121. kabineta)

Vada Sintija Riize, Andreja Upisa Skriveru vidusskolas un Edgara Kaulina Lielvardes vidusskolas fizikas
skolotaja 8.-12. klasei.

Ka izmantot anekdotes, lai atgrieztu skolenu uzmanibu?

Piedavajot jaunu informaciju, skoléni atri nogurst un viniem klust garlaicigi. Strauji samazinas skolénu
koncentresanas spéjas. Anekdote ir veids, ka atgriezt skolénu uzmanibu, restartét skolenu
koncentrésanos un iedarboties uz zemapzinu, lai uzlabotu atminu.

#idabaszinatnes #7.-9.Rlase #10.-12.kRlase

3.4 PIEREDZES STASTI: “ORIGAMI - GEOMETRIJAS KURSA ATKARTOJUMS”; “KA IESAISTIT SKOLENUS SAVA
SNIEGUMA PRET SASNIEDZAMAJIEM REZULTATIEM IZVERTESANA?”, “VAI MATEMATIKAS STUNDAS MACAM
TIKAI MATEMATIKU?” (239. kabineta)

Ka sekot skoléna attistibas dinamikai? Ka ieraudzit skoléna izglitibas pieredzi kopveseluma? Ka izmantot
atgriezenisko saiti sava darba izvertésanai? Kada ir pedagoga loma stunda?

ORIGAMI - GEOMETRIJAS KURSA ATKARTOJUMS
Vada Inta Ungure un Vija SleZe, Ogres Valsts gimnazijas matematikas skolotajas.

Dalibnieki uzzinas, ka sekot katra bérna un jauniesa attistibas dinamikai macibu priekSmeta, izglitibas
programmas ietvaros. Ka ieraudzit bérna un jauniesa izglitibas pieredzi tas kopveseluma, gan
rotalnodarbiba un macibu stunda.

KA IESAISTIT SKOLENUS SAVA SNIEGUMA PRET SASNIEDZAMAJIEM REZULTATIEM IZVERTESANA?
Vada Anda Barina, Lielvardes pamatskolas direktora vietniece un matematikas skolotaja.

Praktiska metode matematikas stunda, kas attista skolénu prasmi parraudzit savu macisanos un izmantot
atgriezenisko saiti, lai patstavigi vertetu un uzlabotu savu sniegumu. Metode palidz iesaistit katru skolénu
aktiva macibu darbiba atbilstosi individualajam vajadzibam, bet skolotajam dod iespéju vairak laiku veltit
individualajam skolénu atbalstam.

VAI MATEMATIKAS STUNDAS MACAM TIKAI MATEMATIKU?
Vada Santa Prancane, Ogres Kalna pamatskolas matematikas skolotaja un matematikas jomas metodike.

Kadas prasmes un kapéc macamies matematikas stundas? Es skoléniem esmu uzstadijusi 3 galvenas
lietas, kas jaiemacas: matematika, pasvaditi macities un vadit sevi un citus.

#matematika #4.-6.Rlase #7.-9.Rlase
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3.5. DARBNICA “ESCAPE ROOM ELEMENTI TEMATA FORMATIVAJAM VERTEJUMAM, TEMATA NOSTIPRINASANAI"
(114. kabineta)

Vada Kristine Treimane un Aiga Motovilova, Ogres Kalna pamatskolas anglu valodas skolotajas.
Ka apvienot interesanto, pozitivo un jégpilno macisanos viena?

Macibu temats tuvojas noslégumam. Ka skolénam parliecinaties, ka to ir apguvis veiksmigi? Seit talka nak
lieliski riki — genial.ly un google sites. Skolotajiem bis iesp&ja izméginat vienu aktivitati, ka art pasiem
izveidot izméginat un izveidot uzdevums, izmantojot Sos rikus.

#svesvalodu macibu joma #7.-9. klase

3.6. DARBNICA “KUSTIBU MAKSLA - DEJAS UN IMPROVIZACIJA” (Horeografijas zalé)

Vada Sanita Taurina, Ikskiles vidusskolas sporta un veselibas macibas skolotaja (sakumskolas,
pamatskolas klasém).

Kustibu maksla un fiziskas aktivitates telpa. Deja. Ka ieklaut Sos modulus macibu satura un Ra iespéjams
vertésanas process?

Dalibnieki apgus, iepazis, improvizés dazada veida dejas (modernas, balles, ielas, improvizacijas), kas
atraisa personibu, palielina ikviena cilveka pascienu, parliecibu, pasapzinu, speéju prezentét sevi. Sajutis
spéju atskirt dazadus kustibu parametrus (laiku, telpu).*

* paredzeéta praktiska darboSanas - nepiecieSams sporta térps un sporta apavi.

#tveseliba un fiziskas aktivitates #muzika #teatra maksla #7.-9. klase #10.-12. klase

3.7. DARBNICA “MAKSLIGA INTELEKTA IEKLAUSANA MACIBU PROCESA” (234. kabineta)

Vada Sanita Nikitenko, Ogres Valsts gimnazijas dizaina un tehnologijas, tehniskas grafikas, datorgrafikas
skolotaja.

Ka izveléeties maksliga intelekta platformas? Ka izveidot attélu ar MI palidzibu?

Dalibnieki veiks praktisku uzdevumu, kura vairakos vienkarsos teikumos aprakstis, kadu véletos redzéet
maksliga intelekta uzgenereto attélu. Tiks piedavatas 10 maksliga intelekta platformas, kuras dalibnieki
izveidos attélu péc vieniem un tiem pasiem nosacijumiem. Tiks analizéts, kura platforma piedavats
precizakais attéla atveidojums.

#vizuala maksla #dizains un tehnologijas #datorika #7.-9. klase #10.-12. klase
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3.8./2.10. DARBNICA “STRESA VADIBA UN ATPAZISANA: GALVENIE ATSLEGAS FAKTORI SKOLOTI_\]IEM" (223.
kabinetd)

Notiks ari plkst. 13.00-14.00. ka 2.10. darbnica.
Vada Elina Legzdina, Ogres Valsts gimnazijas skolotaja — mentore.
Kas ir stress? Ka to regulét? Kadas stresa vadiSanas metodes izmantot darba ar skoleniem?

Darbnica tiks apskatitas galvenas teorijas par stresu - ta izraisoSajiem faktoriem, stresa reakcijam,
apskatiti riska faktori skolotaju darba un skola kopuma. Dalibnieki uzzinas par stresa vadisanas un
regulésanas pamatprincipiem, metodem. Dalibnieki iegls praktiskus ieteikumus, piemérus, ko var
izmantot gan sava ikdiena, gan darba ar skoléniem (pieméram, dazadas relaksacijas metodes, apzinatibas
prakse u.c), ka, pieméram, "rakstiSana", dazadas "brain breaks", "kvadratveida elposana", "0 pirkstu
elposana", kréslu joga u.c. Dalibnieki uzzinas ari par apzinatibu un apzinatibu skola.

#pedagogu labbutiba #paplasinata macisands pieredze #ieklaujosa izglitiba/atbalsts
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